
 
 

      社團法人臺灣省土木技師公會北區登山社、台北市土木技師公會登山社 

      二社合辦 2025年 7月份活動通知【面天古道-二子坪到清天宮綠蔭步道健行】 

日期:114 年 07 月 02 日  發文：(114)省土技字第 4096 號 

主辦單位：社團法人臺灣省土木技師公會北區登山社、台北市土木技師公會登山社二社合辦 
活動地點：大屯山二子坪 
活動日期：114年 7月 6日(星期日)  
集合時間：上午 9:10 集合簽到，9:30 團照後準時出發 
集合地點：二子坪遊客服務站(新北市三芝區興華里車埕 53-3 號) 
午  餐：中午 12:00 紅磚厝 (清天宮旁，復興三路 500 號 3 樓) 
交通工具： 
   ■自行開車：二子坪遊客站前有二處停車場,車位有限假日難停。(其他停車場資訊,請詳注意事項 3)。 
   ■大眾運輸：1. 在捷運劍潭站搭公車紅 5,或搭公車 260,至＂陽明山公車總站＂(車程約 30 分鐘)。再 

 轉搭遊園公車 108 或 108 區至＂二子坪＂站(車程約 15 分鐘)。。 
  2. 搭公車 109、111、128、129、230、681、小 8、小 9、1717 到“陽明山＂站下車。步 

 行至陽明山公車總站轉搭遊園公車 108 或 108 區至＂二子坪"站。 
 ★本次活動路線為 A 進 B 出，若開車停放在出發點(二子坪)，回來開車不是很方便，建 

  議搭乘大眾交通工具。 
活動路線：全程約 4.6 公里  累計爬升 211m，約需 2 小時。 

 難易度 Effort Points,EP = H4.6km + V(211m/100) = 6.71 屬易級(詳注意事項 2) 
 二子坪遊客服務站(團拍)(廁)→二子坪步道→二子坪遊憩區→梓園→面天坪涼亭→面天山登山 
 口→向天山登山口→三聖宮→清天宮(廁)→紅磚厝餐廳→賦歸。 

攜帶物品：足夠的飲水、遮陽帽(傘)、防曬排汗衣褲、袖套、雨衣(傘)、護膝、登山杖、毛巾、防蚊液。 
 領  隊：楊蕉榕 0922-116162、李健明 0935-909545 
注意事項： 

1. 請於 7/3(週四)中午 12時前在[登山社群組記事本留言，請填寫接龍序號、公會編號、姓名、用 
 餐人數(公會編號請以省編為主，台北市為輔)。email報名，或電話向社長報名均可。 

2. 此估算登山路線難易的公式是把每 100 公尺的爬升 V，對應為 1公里的水平距離 H。這二個加總 
數值稱之為 EP，Effort Points。考量公會登山社辦的近郊登山活動，以及社員的體能狀況，擬
藉此數值來讓大家粗略了解登山路線難易度，僅提供大家參考。 難易度 Effort Points, EP = 
H4.6km + V(211m/100) = 6.71 

【參考值：EP<8 易級; 8< EP<12 中級; 12< EP<16 中難級; 16<EP 難級】 
3. 附近停車場資訊:二子坪第一停車場 25 車位,二子坪第二停車場 32車位,大屯公園第一停車場 29

車位,大屯公園第二停車場 35 車位, 小油坑橋停車場(百拉卡公路入口站附近)38 車位。 
★假日仰德大道管制小客車通行，建議搭乘大眾交通工具上山。 

4. 路線包含連續階梯、泥土路、碎石路，遇雨將會泥濘濕滑，建議攜帶登山杖及護膝，穿著登山鞋
或雨鞋步道一路綠蔭清涼，多屬下坡路，輕鬆易走。 

5. 本次活動聚餐，技師及第 1位眷屬餐費預計收 NT$400元、兒童佔位預計收 NT$200元、兒童不佔
位則不收費。 

 附  註：社員請繳 114年度北區登山社年費/野營社年費 200元，並歡迎會員隨時加入北區登山社  
 -入會費 500 元，年費 200 元，合計 700元。 
 郵政劃撥帳號：12295196戶名：社團法人臺灣省土木技師公會 

活動簡介： 
面天山均為大屯山的寄生火山，約為 40 萬年前形成，是典型的鐘狀火山，山形渾圓。面天山海
拔 977m，山頂上有兩片導航用的反射板，是辨認的地標。面天古道是昔日百六戛與北投地區居
由二子坪步道進入，一路平易近人，轉入山中小徑，與二子坪的熱鬧親切，有天壤之別，林相原
始，枝繁茂密，樹形優美，是另一番寧靜的世界，藏身在大屯群峰之中的二子山東峰及西峰，兩
峰緊臨相依，循著溪谷而行，可見昔日凱達格蘭族大屯社聚落的古厝遺跡。清天宮路段，天氣好
時，遠眺台北盆地、101 大樓，觀音山群山、關渡平原、淡水河、台北港...清晰可見 

 
 
 
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------- 

社團法人臺灣省土木技師公會北區登山社、台北市土木技師公會登山社  二社合辦活動回條 
地點：大屯山二子坪                        日期：114年 7月 6日(星期日) 

會員證號 姓  名 通 訊 處 聯絡電話 
    
眷    

                              參加人數 本人及眷屬       人 
（為利社務運作，請參加者儘量將訊息回傳）公會傳真：(02)2964-1159 電話：(02)8961-3968 轉 145 分 機 張小姐 



路線平面示意圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 


