
社團法人臺灣省土木技師公會 
中區登山社活動通知 

 

                                                      111年 1月 6日發文(111)省土技字第 0130號 

■主辦單位：社團法人臺灣省土木技師公會 中區登山社 
■參加對象：中區登山社社員及眷屬 
■地  點：臺中市北屯區大坑 4號步道(頭嵙山步道) 
■日  期：111年 1月 15日(六) 

■集合時地：【Am 8:30】長青橋(4號步道登山口)（24.175658, 120.791640） 

■自  備：飲水、簡易乾糧、雨具、登山杖、登山鞋、遮陽傘帽、防蚊液等。 

■交通工具：自行前往。 

■行程介紹： 

號稱大坑最美的 4號步道，為大坑風景區難度最高的步道之一。大坑 4號步道
全長 1.9K 登頂三角點頭嵙山小百岳，與 5 號步道相連可通往 123 號步道。全
程皆為木棧道且有 300公尺垂直陡升軟腳坡，非常有挑戰性，上面多處設有涼
亭休息區，每到周末假日人氣旺到不行，山友絡繹不絕。 

■登山行程:  

中正露營區停車場→(0.9K, 20 分鐘)→登山口→(0.4K, 30 分鐘)→沁心亭
→(0.6K, 45分鐘)→望幽亭→(0.3K, 15分鐘)→清涼亭→(0.6K, 30 分鐘)→頭嵙
山三角點→原路折返→(0.6K, 20 分鐘)→清涼亭→(0.3K, 10 分鐘)→望幽亭
→(0.6K, 30分鐘)→沁心亭→(0.4K, 20分鐘)→登山口→(0.9K, 20 分鐘)→中正
露營區停車場，含休息約 3.5小時。 

■注意事項： 

1. 請社友寶眷們準時到集合地點，最遲 Am 8:45從集合地點出發。 
2. 從中正露營區停車場（24.172899, 120.784559）步行到 4號步道登山口約 15

分鐘路程，途中設有公共厠所，請社友寶眷在此使用。 
3. 行前若有豪雨，則取消行程。【本次活動屬中級行程】 
4. 登山有某程度的風險，請自行斟酌加保。 
5. 本次活動考量新冠肺炎疫情不辦理聚餐。 

■聯 絡 人：柯志潭社  長 0911-387542 
賴東洲副社長 0905-185711、張銘鴻副社長 0983-297990 

■附  註：歡迎會員加入登山社（入會費 500元、年費 200元，合計 700元） 
郵政劃撥帳號：12295196   戶名：台灣省土木技師公會 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
社團法人臺灣省土木技師公會 (中區)登山社活動回條 

日期：111年 1月 15日(星期六)      地點：臺中市北屯區大坑 4號步道 

會員證號 姓  名 通 訊 處 聯絡電話 

   
 
e-mail:  

(O) 
(H) 
(M) 

(眷屬)   

參加人數:本人及眷屬共  人 

即日起開始受理登記，請將報名表傳真至公會或以電話登記 
公會傳真：(04)22351956 電話：(04)22302778轉 陳美君 

報名截止日期：111年 1月 13日 12：00 
（為利社務運作，請參加者儘早將訊息回傳公會）  



 
 

從大坑圓環開始轉橫坑巷，抵達中正露營區停車場約要 15分鐘車程 
 



集合地點：長青橋(4號步道登山口) 

終點:頭嵙亭(預定泡茶處) 
 
 


