
嘉禾旅行社  台南市健康路一段 371 號(家齊高中斜對面) 服務專人：戴瑋翎、張麗雪小姐     
電話：(06)2637171(總機)   傳真：(06)2638507    E-mail：ghts@golden-harvest.com.tw 

社 團 法 人 臺 灣 省 土 木 技 師 公 會 
花東縱谷～原民部落體驗˙夢幻雲山水˙池上接龍拉拉車 3 天 
出發日期:民國 110 年 4月 25 日(星期日) 

第一天 07:30 高雄出發－11:30 歷坵小米學堂～文化導覽+享用部落風味餐－

14:30 加路蘭遊憩區～漂流木裝置藝術－17:00 花蓮石門祕境麻糬洞－

18:30 入住飯店 
07:30-       高雄出發 

11:30-13:30 歷坵小米學堂～排灣文化導覽(小米故事館、水火儀式、搗小米、頂上功夫、

刺福球、文化巡禮)+享用部落風味餐 

小米為台灣原住民族最古老的食用農作物，栽培歷史悠久，也被原住民視

為最神聖的作物，具有宗教及歷史傳承的重要性。位於歷坵部落的小米學

堂，是未來南迴線積極規劃、建造發展的小米產業示範區。主要是讓來訪

的遊客可以更了解小米與我們族人文化、生活是如此的密不可分，並進而

尊重部落、學習部落的一切事物。 

14:30-15:00 加路蘭遊憩區～漂流木裝置藝術 

原為空軍建設志航基地機場時的廢棄土置場，經東海岸國家風景區管理處

廢多次規劃整理後，以生態工法開發，目前已成為相當熱門的遊憩區，加

上每年舉辦的手創市集受到熱烈迴響，使得加路蘭遊憩區成為自然與藝術

氣息兼備的海岸。 

17:00-17:30 網美必拍景點、好萊塢取景場地～花蓮石門祕境麻糬洞 

位在花蓮豐濱海線上，由停車場走個幾分鐘就可以看到美麗的大海

景觀，再沿著木棧道往下走來到海岸邊，呈現在眼前的是讓人讚嘆

的天然海蝕洞景色，且岸邊淺水處可以看到不少小魚除了拍照還可

以讓小朋友踩踩水撈小魚。 

18:30-    入住飯店 

浪漫的英式維多利亞建築，清爽明亮、四季恆溫的空間，體貼

入微的服務，與變化萬千的美麗景致，許多人走進悅來大飯店

馬上被太平洋美景所吸引，一連串的哇聲更是此起彼落。「哇！

真是太美了」，已成為許多人走進悅來大飯店的第一句話，這

是海拔220公尺得天獨厚的美景，更是造物者最美的禮讚。 

 

 
第二天 08:30 飯店出發－09:00 原住民獵人部落體驗－11:50 享用午餐－

餐食 早 溫暖的家 午 部落風味餐 晚 飯店內享用豐盛自助餐 

住宿 
5 星級★★★★★遠雄悅來大飯店或同級 

https://www.farglory-hotel.com.tw/ 



嘉禾旅行社  台南市健康路一段 371 號(家齊高中斜對面) 服務專人：戴瑋翎、張麗雪小姐     
電話：(06)2637171(總機)   傳真：(06)2638507    E-mail：ghts@golden-harvest.com.tw 

13:10 宛如置身歐洲～雲山水夢幻湖－14:50 風華絕代的林業歷史～林田山林場

－17:30 入住飯店 
08:30    飯店出發 

09:00-11:30  原住民獵人部落體驗 

來到了花蓮想必會有很多人想體驗原住民在地生活及

部落文化吧!在獵人學校裡，穿上最道地的阿美族傳統

服飾，並配戴情人袋(俗稱檳榔袋，可放日常用品，有

向他人暗示自己有了對象的涵義喔! ) ，能深刻體驗花

東原住民的生活方式，了解在地原住民文化、感受原住

民的熱情。接受傳統弓箭及彈弓的獵人資格考驗，聆聽

長輩們辛苦傳承的文化與智慧；利用山上新鮮竹子當器

皿，製作天然竹香米飯。還要告訴您如何靠智慧抓獵物

及聰明捕魚，那可是兼具復育的生態智慧，在行程的最後，享用原住民風味湯品，由多種當季也在煮一

鍋「野菜湯」，既健康且原味十足。 

11:40-12:40  享用午餐 

13:20-14:20  宛如置身歐洲～雲山水夢幻湖 

有著絕美宛如歐洲明信片上的風景，翠綠的落羽松林倒映在水中，隨

著陽光灑落而呈現夢幻的光影變化，湖水清澈見底，加上附近充滿童

趣、像城堡般的民宿，讓人彷彿置身於國外。農莊內種植多種棕櫚科

的植物還有季節性開花植物、闊葉林…等，因此一年四季都可以觀賞

到不同的美景，讓人情不自禁地沉浸在這水中森林的風景中。 

15:10-16:10  風華絕代的林業歷史～林田山林場 

過去有「小上海」之稱的林田山林場，被稱為森坂（日語發音：摩里

薩卡），以保存最完整的伐木基地聞名。曾是台灣第四大的林場，規模

僅次於八仙山、阿里山及太平山等三大林場。雖然林田山昔日風華不

在，但園區中不僅有各種伐木器具、傳統消防物等豐富的文物，還留

有頗具規模的中山堂、日式檜木建築群，有著濃厚林業歷史的林田山，

成為旅客來花東縱谷必拜訪的人文景點。 

18:00-    入住飯店 

2018 票選全台最美飯店第一名、觀光局評鑑五星級★★★★★

渡假飯店，並擁有溫泉標章雙認證的「天下第一神仙湯」，極具

巧思的擺設，讓人不自覺放鬆，湛藍天空與美麗山嵐交織如畫

隨手可得，沈浸在獨家碳酸氫鈉溫泉、欣賞池上迷人的四季之美！ 

餐食 早 飯店內享用 午 在地美食 晚 飯店內享用豐盛自助餐 

住宿 
5 星級★★★★★日暉國際渡假村或同級 

https://www.papago-resort.com/taitung/welcome.html 



嘉禾旅行社  台南市健康路一段 371 號(家齊高中斜對面) 服務專人：戴瑋翎、張麗雪小姐     
電話：(06)2637171(總機)   傳真：(06)2638507    E-mail：ghts@golden-harvest.com.tw 

 
第三天 09:00 飯店出發－09:10 池上大坡池接龍拉拉車－10:50 鹿野高台－

12:00 原生應用植物園＋享用養生御膳餐－13:45 花蓮特產～阿美麻糬－

14:30 世界 8 大特色圖書館之一～台東大學圖書館－18:20 享用晚餐－

20:00 返回高雄溫暖的家 

09:00-    飯店出發 

09:10-10:00 池上大坡池接龍拉拉車 

帶你體驗團結的樂趣，繞出在地人的鄉土情，拖著接龍三輪車前進。

道路旁綠油油的稻田，在空地上繞了幾次圈圈，接著往大坡池出發，

很可愛的糧倉，來到大坡池風景區廣場上，接龍拉拉車開始變化各種

隊行，繞 S 形，繞個大圓，田園樂趣無窮。 

10:50-11:30  鹿野高台 

位於台東縣鹿野鄉的福鹿山休閒農莊內，由於休閒農莊周圍盡是疊疊起伏棋盤狀的農

田，因此有著極為遼闊的視野。而於休閒農莊對面，則是高聳巍峨的海岸山脈，登高望

遠能夠一覽整個高台地區與卑南溪谷底的田野美景。 

12:00-13:30 在草原中的綠色世外桃源～原生應用植物園+享用養生

御膳餐 

以生物科技發展藥用植物種原培育技術的臺東原生應用植物園，整合了

休閒與飲食，打造一藥草植物產業，同時結合臺東純淨天然的景觀，讓

來訪的遊客們均能感受身心靈上的滿足。入口處是一氣勢驚人的水幕大

廳，彷彿要洗去遊客的一身塵囂。進入園區後，放眼望去是一片廣達 1500

坪、種滿各式藥草與花卉的「原生探索植物園」，共有二百多種物種，

全部都是台東原生種植物。 

13:45-14:10 花蓮特產～阿美麻糬 

麻糬，阿美族人稱之為「杜侖」，早期據說阿美老婆會為老公出海捕魚而精

心製作香 Q的杜侖，突顯了杜侖所含貼心的情與義。「阿美麻糬」承襲阿美

族杜侖的製作技藝，將原住民傳統美食改良，嚴選在地食材，率先使用小

米材料製作糕點，好吃美味的阿美斯杜侖及精心製作的花東名產糕點，獲

得遊客的喜愛與回響。 

14:30-15:30 世界 8大特色圖書館之一～台東大學圖書館 

臺東大學山海環繞地理景觀得天獨厚，是一棟五層樓高的山形建築，也是臺東

大學典藏知識的金字塔，由境向聯合建築師事務所設計，座落在鏡心湖畔，

整體建築賦予山水意象的設計，呼應山海環繞的獨特景觀，打造出這座綠

色金字塔，融入校園環境不突兀。2015 年獲圖書館學會票選為臺灣地區

10 大非去不可圖書館。 

18:20-19:20 享用晚餐 

20:00-      返回高雄溫暖的家 

＊以上行程順序可能因天侯、交通影響，而有飯店、景點、餐食順序上之調動，但絕不會減少，請見諒＊ 

餐食 早 飯店內享用 午 養生御膳餐 晚 在地美食 

住宿 溫暖的家 


