台灣省土木技師公會

四國．南紀．京都．賞楓7天假期

出發日期：９６年１０ 月下旬～１１月上旬，請說明北高接泊方式及費用。

第一天  桃園／關西空港－淡路島                                 

　　　　今日帶著愉快的心情，搭乘豪華客機飛往日本大城－大阪關西空港，抵達後前往淡路島。

　　　　宿：南淡路皇家大飯店或同級

　　　　早：餐盒＋礦泉水　　　　午：餐標￥２仟　　　　晚：飯店內享用豐盛的自助餐或會席料理
第二天　淡路島－祖谷桂藤橋－大步危遊覽船－長尾雞中心－龍河洞－高知土佐溫泉(日本首創海洋深層水溫泉)

　　　　早餐後前往四國中部的祖谷地區，自然壯觀的美景為日本三大秘境之一，而橫跨祖谷溪上的【桂藤橋】

　　　　(又名葛橋)長45公尺、寬2公尺由白葛捻索搭成，為日本三大奇橋之一，更是國家級重要有形民俗文化

　　　　財產。桂藤橋飛架於懸崖絕壁之間，兩岸古樹遮天，微風搖動橋身祖谷川的清流中倒映出橋影，甚為壯

　　　　觀。續搭乘專車前往橫越四國山地，吉野川一帶流域的【大步危】，此處有因激流形成深谷約8公里長

　　　　的溪谷地帶，體驗山谷之美，沿途溪谷岩壁交錯，秋天時山谷彷彿被紅葉染色般，令人為之著迷。續專

　　　　車前往參觀【龍河洞】位於標高322公尺的三寶山中腹，這是五千萬年前形成的鐘乳石洞，有三個主洞
　　　　和無數的支洞，總長在4公里以上，龍河洞與本州山口縣的秋芳洞、岩手縣的龍泉洞並列為日本三大鐘
　　　　乳石洞，後參觀有日本國寶長尾雞中心，其尾長3－5公尺更甚者有近10公尺，可照相留念。夜宿土佐

　　　　溫泉－日本首創海洋深層水溫泉。

　　　　宿：土佐皇家大飯店或同級       

　　　　早：飯店內享用　　　午：餐標￥２仟　　　　晚：飯店內享用豐盛的自助餐或會席料理
第三天　土佐－桂濱公園阪本龍馬像－高知城－阿波舞會館－鳴門大橋－大阪－心齋橋

　　　　早餐後專車前往風光秀麗之【桂濱公園】並參觀「幕府未年」有名的志士『阪本龍馬』的銅像。續前往

　　　　高知縣參觀【高知城】(不上天守閣)位於市中心海拔40公尺的大高阪山山頂，高知城建於西元1753年，
　　　　有天守閣可眺望高松市街和浦戶灣。隨後前往德島縣的【阿波舞會館】，這裡是有體驗阿波舞的設施，更
　　　　可以學習世界聞名的阿波舞以及了解阿波舞的歷史。專車經9年歲月建造全長1629公尺吊橋式的【鳴門

　　　　大橋】，它位於太平洋跟瀨戶內海的交會之處。後專車前往心齋橋，心齋橋幾乎可和東京銀座媲美，大型

　　　　百貨公司聚集於此，精品及名牌專賣店也在此招展魅惑色彩，總之，在大阪購物，總是無窮的驚喜等待

　　　　您來發掘。

　　　　※阿波舞：發源於德島縣內，於昭和初期廣稱阿波舞，起源不明相傳16世紀末蜂須賀家政入德島縣之後，
　　　　從各地湧來許多人民在空地或路口為了供奉祖先而跳的精靈舞。也有一說是因慶祝德島城完成，在城內
　　　　所跳之舞蹈演變而成，時至今日每年的8月12~15日約有十萬多人參與舞蹈的行列，是日本最具代表性
　　　　的節慶之一。

　　　　宿：日航大飯店或同級

　　　　早：飯店內享用　　　午：餐標￥２仟　　　　晚：飯店內享用豐盛的自助餐
第四天  大阪－和歌山城、紅葉溪庭園、紅松庵(享用日式抹茶點心)【賞楓】－紀州(南高梅、備長炭產

　　　　地)－紀州南部溫泉                      
　　　　早餐後，專車前往和歌山城；於1585年為豐臣秀吉建城，從1619年起，一直為紀州德川的家城。天守閣

　　　　一度遭受祝融之災燒毀，後於1958年重建，和歌山城以春季賞櫻及秋季賞楓的景色最為吸引人，而城樓

　　　　天守閣更是眺望和歌山市全景最佳的場所。城中還保留著第一代紀州藩主德川賴信建造的紅葉溪庭園及被

　　　　列入重要財產的岡口門等，為櫻花和杜鵑花的名勝，紅葉溪庭園是利用和歌山城的內護城河及地形的起伏

　　　　建成，在護城河內建造了釣殿「鳶魚閣」，庭院內設置茶室「紅松庵」，可讓遊客品嘗日本傳統茶道風味。

　　　　接著前往位於大阪南端以盛產柑橘及梅子頗負盛名的【紀州】：日本第一的梅子產地，尤以南高梅(大粒、

　　　　肉厚、種子小)著名；也是有名的備長炭產地－質優、火焰均勻，以1300度燒製，敲擊聲鏗鏘，可作成樂

　　　　器，目前風行環保用途，可清潔水、空氣。之後前往日本三大古溫泉之一《紀州千里濱溫泉》， 泉量豐富、
　　　　風景優美。溫泉泉質：鈉鹽化物泉，俗稱食鹽泉，含類似海水鹽成分；沐浴時鹽分附著肌膚，減低汗水揮
　　　　發，保溫效果卓越，對怕冷、手腳冰冷症有特效。療效：神精痛、筋肉痛、關節痛、五十肩、運動麻痺、
　　　　慢性消化器病、切傷燙傷。
　　　　宿：ROYAL溫泉HTL或同級

　　　　早：飯店內享用　　　午：餐標￥２仟　　　　晚：飯店內享用豐盛的自助餐或會席料理
第五天  紀州南部溫泉－紀三井寺(千年古剎)－奈良（東大寺全世界現存最大的古代木造建築(世界遺產

　　　　)、鹿公園、春日大社千基釣燈籠）【賞楓】－琵琶湖(日本第一大湖泊)－永源寺紅葉【賞楓】－

　　　　長濱

　　　　早餐後前往參觀【紀三井寺】：聳立於名草山之山頂，相傳1200年前唐僧為光上人開基之古剎；上人渡海
　　　　東來，雲遊行腳山中，夜晚但見山頂靈光浮現，朝起登峰即見千面觀音菩薩之尊像，內心感念觀音菩薩之
　　　　慈悲，遂發願以此地為弘揚佛法聖地，乃親自「一刀三禮」彫刻十一面觀世音菩薩的尊像，並建廟宇安置
　　　　之，為本寺之源始。因有三口井源源不絕湧出清淨水，故名紀三井寺。接著前往古都奈良，奈良鹿公園是
　　　　奈良市內最大的綠地，園內多寺院古蹟，並有觀光名物馴鹿棲息其間，又名鹿公園，裡頭的鹿目前總數將
　　　　近１０００頭，牠們有點像歐洲城市廣場上鴿子，氣質很好，尊貴中還帶點可愛。隨後前往東大寺，全世
　　　　界現存最大的古代木造建築，供奉巨大的宇宙佛毘盧遮那的青銅像，完成於１２００年前，為奈良時代鎮
　　　　國之寶。繼續往琵琶湖，琵琶湖僅次於裏海、貝加爾湖為世界第三古老的湖泊，每年聚集湖面的水鳥約有
　　　　6萬隻，約50種魚類、40種貝類在湖中，湖圍景色優美，湖面積670.49平方公里，約佔所在地滋賀縣
　　　　面積的六分之一。琵琶湖的沿湖岸道路、豐公園之夕陽被日本觀光協會評選為「日本夕陽100選」。
　　　　宿：ROYAL溫泉HTL或同級

　　　　早：飯店內享用　　　午：餐標￥２仟　　　　晚：飯店內享用豐盛的自助餐或會席料理
第六天  長濱－嵐山渡月橋(「藝伎回憶錄」的外景拍攝地、古都傳統老舖櫛比鱗次)【賞楓】－嵯峨野～

　　　　龜岡浪漫小火車－京都清水寺(國寶、世界遺產)－箕面溫泉

　　　　早餐後前往洛外的名勝地嵐山渡月橋，渡月橋乃昔日山天皇因皓月橫空啟發而命名，如今是電影時代劇的
　　　　熱門外景地，橫跨大堰川的渡月橋，有著濃郁之傳說色彩，自古即有許多詩歌為之傳頌，山光水色四季皆
　　　　宜，此地的秋色與冬景常是騷人墨客最好的題材，漫步悠遊，令人心曠神怡；嵯峨野是日本平安時代王公

　　　　貴族最愛的地方，四季之春櫻、夏綠、秋楓、冬雪遊人寺絡繹不絕，橋下的桂川波光粼粼，水鳥點綴其間，

　　　　彷若人間仙境，穿過幽幽的孟宗竹林，搭乘浪漫小火車前往龜岡，沿著桂川河谷「保津峽」，沿途青山碧

　　　　水風光秀麗新綠片片，幽雅細緻的山川峽谷地形，堪稱天下一品的峽谷，美景不絕的寶地。接著前往參觀
　　　　古都清水寺，清水寺起源於八世紀末期。現在的建築物是1633年的再建，正殿是國寶，主佛是一面觀音
　　　　菩薩的木像。清水寺在歷史上，宗教上都占有重要地位，而且廟門前城鎮附近的自然環境保持得很好，從
　　　　寺內展望京都市街特別漂亮，後專車前往箕面溫泉。

　　　　宿：箕面觀光溫泉HTL或同級

　　　　早：飯店內享用　　　午：餐標￥２仟　　　　晚：飯店內享用豐盛的自助餐或會席料理
第七天  箕面溫泉－箕面瀑布(賞楓名所)－關西空港／桃園             

　　　　早餐後前往【明治之森箕面國定公園】明治之森、箕面國定公園是舒展於海拔約100公尺到600公尺箕面
　　　　市北部山地的風光明媚的自然公園，為了紀念明治維新100年而被指定為國家公園，由以「天下之名瀑」
　　　　而聞名的箕面瀑布和交織於森林之間的溪谷構成。這一帶約有980種的植物和3,000多種的昆虫，是大阪
　　　　府珍貴的自然森林，也是東海自然步道西邊的起點。寬5公尺、落差33公尺壯觀的箕面瀑布，其響徹雲
　　　　霄的轟鳴，帶著神秘莊嚴的氣氛，令人肅然起敬。接著前往關西機場，搭機返回溫暖的家，結束愉快的日

　　　　本之旅。

　　　　早：飯店內享用　　　午：餐標￥２仟　　　　
※於行程參觀內容不減之原則下，得依航空公司班機及旅館之實際情形調整順序，並以行前說明會手冊為準※

