
台灣土木技師公會國外自強活動 

日本東北賞櫻 8日 

 

 







航班時間  

出發日期：  4/17~4/24  

出發機場 航空公司 航班 起飛時間 抵達機場 抵達時間 飛行時間 

桃園 虎航 IT254 13:45 仙台 18:10 3 時 25 分 

仙台 虎航 IT255 19:00 桃園 21:55 3 時 55 分 

行程表 

★第 1 天  桃園機場/仙台機場夜櫻名所~西公園 

【西公園】西公園建於 1875(明治 8)年，是市內最古老的

公園。明治時代稱為“櫻之丘公園”，如今公園所在地以及

與公園鄰接的“櫻之丘神宮”仍沿用此名稱。西公園是非常

有名的櫻花名勝地和夜櫻名所，公園內設有蒸汽機車、木偶

人塔、芭蕉句碑以及著名作家的雕塑和伊達正宗公從朝鮮帶

回來的臥龍梅等，均為名勝古蹟。 

住宿：仙台 JOYTEL或仙台 ROYAL PARK飯店 或同級   

早餐： X 午餐： X 晚餐：機上餐食＋發日幣 1000元 

 

★第 2 天  銀山溫泉老街散策～足湯體驗最上川～船夫吟誦扁舟悠遊→3HR【檜

木內川堤】～河畔櫻花隧道【角館．武家屋敷】青柳家見學飯店 

【銀山溫泉】 銀山川清冽的河水冒著熱氣穿流其中，這裏有成排的木結構的旅館，氣氛寧靜，宛

如世外桃源。500多年前這裏發現了銀礦，所以這座溫泉村取名爲銀山，人們來到這裏總會産生

一種錯覺，以爲到了拍攝日本古代戲的電影村。溫泉街的前端是白銀公園，有一條長長的散步小

道，還可以享受足湯。 

【最上川遊船】最上川是山形縣最大的河川，被譽為山形縣之母而備受人們愛護的最上川，縱貫

山形縣南北，古代運米船穿梭河上，盛極一時。而能夠乘船盡情享受最上川首屈一指的風景勝地—

最上峽的便是「最上川遊船」，此處不但可以觀賞新綠、紅葉、雪景等最上峽四季各異的雄偉景

觀，而且也可以聆聽船伕的船歌和愉快的解說。日本俳聖詩人松尾芭蕉的「奧之細道」曾到訪最

上川且逗留天數到達 40多日，今日我們跟隨芭蕉仙的腳步，在扁舟上聽著帶著斗笠穿著傳統服飾

的船伕哼著山形傳統民謠的歌聲中，沿途欣賞兩岸的景色。雖然遊覽的季節和芭蕉不同，但是四

季截然不同的山色一樣美不勝收。 

 



【檜木內川堤】 (染井櫻約 400株 4月中旬～5月上旬) 堤檜木內川堤畔河畔兩旁，染井吉野櫻

形成 2公里長的櫻花隧道，盛開得豪放，氣勢壯觀，來自各地迎春賞櫻的觀光客川流不息。 

【角館】這個小市鎮保存了許多京都古時風格的建築古蹟，以及京都古時貴族和武士的生活型態，

此地望族為官者甚多，所以移居此地帶來許多京都的風物和生活習慣。 

【角館武家屋敷】是江戶時代地位崇高的武士所居住的地方，分布於檜木內川堤內側的街道兩邊，

在西元 1976年時被列入國家重要傳統建築物群保存地區。角館町內遍植枝垂櫻，使得角館擁有

「小京都」之稱。 

 

住宿：森之風田澤湖飯店 或 鶴之湯飯店 或 同等級 

早餐：飯店內 午餐：秋田米棒風味料理 晚餐：日式燒烤自助餐或和

風套餐 

 

★ 第 3 天 田澤湖散策～辰子姬像花見列車秋田(內陸縱貫鐵道：松葉站~阿仁合

站)弘前城弘前睡魔村（特別贈送津軽土鈴手繪體驗）飯店 

【田澤湖】田澤湖位於秋田縣境內，面積 25.5平方公里，深達 423.4公尺，是日本最深的湖泊。

湖畔山形優美，一年四季都有不同的色彩，秋天時刻、滿山紅葉在澄澈的湖水映襯之下，交織成

一幅迷人的景致。田澤湖周遭有許多賞楓據點，無論遠觀或近賞，都令人流連忘返。關于田澤湖，

還有這樣一個古老的傳說。據說在湖邊的村莊裡有一位叫“辰子”的姑娘，希望獲得永遠的美麗，

她肯求觀音，觀音讓她喝乾湖水。結果在喝乾湖水之前，她變成了一條龍，沉到了湖底。這個傳

說告誡人們不要過於貪求。 

【秋田內陸縱貫鐵道】在秋田有條縱貫南北的鐵路線，這條鐵路線從角館出發，並穿過秋田最長

隧道和森吉山的山腳，沿途隨四季遷移的美景，並以 1小時 62-80公里的慢速度行走，讓這條內

陸線在觀光上擔負起越來越重要的角色欣賞沿路農田、溪谷等山色美景。 

【弘前公園】 以弘前城為中心的弘前公園，通稱為鷹揚園，建於 1611年，是雄霸一方的歷代津

輕籓主的居城，保存著望樓、天守閣、箭樓、城門等將當年的風采，也是日本屈指可數的賞櫻聖

地。園內種滿了 2600棵由染井吉野櫻、枝垂櫻和八重櫻等由 50種組成的櫻花園。春天花見時弘

前櫻花季落英繽紛，站在朱紅拱橋遠方，以橋為背景、弘前城為遠景，橋與城掩映在櫻花群中，

色彩分明，構成一幅極美的畫面。尤其當櫻花隨風飄落飛舞時，「花吹雪」景象另人終生難忘，

是東北的一大盛事。 



【弘前睡魔村(燈籠村)】青森的佞武多祭是日本首屈一指的大規模祭典，是東北四大祭最具氣勢

的；因夏天極為炎熱，忙於農作的人不免感到睏累疲倦，藉由舉行熱鬧的佞武多祭，可以驅除妨

礙勞動的睡魔；具有祈求五穀豐收、保持健康的涵意，這裡展示祭典用的大型燈籠，也有美麗的

日式庭園以及定時表演三弦琴。 

   

住宿：  鯵之澤溫泉 HOTEL GRANDMER 山海莊 或 南田溫泉 Apple Land或同級 

早餐：飯店內 午餐：  津輕和風地豬定食套餐 晚餐：飯店豐盛溫泉會席料理   

 

★ 第 4 天  釣帆立貝體驗青森 A-FACTORY 蘋果酒工廠《體驗蘋果香撲鼻的醉人

濃郁香氣》奧入瀨溪流～新綠～溪邊步道～宇樽部展望台) 十和田湖‧乙女の像、

十和田湖遊船 飯店 

特別安排釣扇貝體驗，並品嚐新鮮的現釣扇貝(3分鐘之內，讓您盡情的隨意釣) 您釣過扇貝嗎? 真

的很超有趣，透過店家老闆的解說就能掌握訣竅輕易的釣到喔！進入帆立小屋後，釣扇貝(限時三

分鐘)，挑選一支喜歡的釣竿等著店家按下計時器就可以開始。 1：先找到開口向上的扇貝或者利

用釣鉤把扇貝立起來。 2：把釣鉤放進扇貝口中，很快扇貝就會合起，然後就可以把它順利釣起

來囉！萬一沒釣到店家還是會招待扇貝兩枚，請大家品嘗喔！ 3：吃法：1.燒烤 2.握壽司 3.刺身，

三種吃法各有不同風味，跟您的朋友一起都來分享試試看！ 

【青森 A-FACTORY】這裡是青森縣產蘋果西打酒的釀造工房，西打酒為源自歐洲的發泡果實酒，

以蘋果作為原料，特色是微細的氣泡和清爽的口感。以日本蘋果產量第一的青森蘋果作為原料釀

造及販售各種蘋果西打酒，此外也能透過玻璃窗設計的「魅力工房」，直接看到西打酒的釀造過

程。這裡是青森縣產蘋果西打酒的釀造工房以外，館內販售使用當地農產品製成的點心及加工品、

產地直送的生鮮蔬果等，另外也設有免稅商店。 

【奧入瀨溪流】此溪流是從十和田湖流出的唯一河川，已成為國立公園的代表景觀。秋季的奧入

瀨溪流是一片楓狂世界，五彩繽紛：湖水的靛綠、河水的蔚藍、楓葉的盛紅、櫸木的橘黃、常青

樹的深綠，把奧入瀨染的目不暇給，被人們視為日本東北美景之最。順著 14 公里長的溪流，清

流中大大小小的瀑布、叢叢的楓葉美景，宛如一幅幅水彩畫般豔麗。日本風景月曆大都以此地為

背景素材，可見其美麗。 

【十和田湖】前往自然景觀之最的十和田湖，特別安排十和田湖散步道，在秋之紅楓中～楓紅花

好捕捉秋色，湖邊的茂密楓葉、花木爭奇鬥，拜造物主的鬼斧神工之賜，編織出錦綾玉緞般的十

和田湖，要賞楓得趁 10月下旬的短暫時段前往，楓葉每一天的樣貌變化都令人嘖嘖稱奇，廣闊的



山林，這裡的紅葉被稱日本一絕。 

 【乙女之像】參觀此雕像乃於昭和 28年(西元 1953年)，為了紀念十和田湖國立公園成立 15周

年而健，這座銅像樸素美中帶著一股貴氣，為十和田湖增添不少詩情。佇立在御前濱最深處的乙

女之像高 2.3公尺，是十和田湖的象徵，帶著微笑、面對面的兩位裸身婦人，是雕刻家兼詩人高

村光太郎以其夫人智惠子為模特兒、本著「耐得住原始林的壓力、可以屹立幾千年」之觀念設計

的作品，到十和田湖的遊客無不爭相在此留影。 

 

住宿：  十和田湖溫泉飯店或十和田莊溫泉飯店或同等級 

早餐：飯店內 午餐：青森風味餐或平泉風味餐 晚餐：飯店內迎賓會席料理或自

助餐 

 

★ 第 5 天  採果(草莓)八戶市場八戶公園賞櫻飯店 

【觀光果園採果樂】在觀光果園可以體驗到寒暖不同氣候的美味水果，體驗農村採果的樂

趣。每一個時期有不同的水果，品嚐現摘新鮮時令水果，甘甜鮮美且多汁。可以盡情領略其

中的魅力。※１２月～５月草莓 ６月櫻桃６月～７月藍莓 ７月～１１月葡萄 １２月～１

月蘋果，請以果園實際可採收之果物為準。 

【八戶市場】不光是鮮魚、乾貨，還有精肉、蔬菜、零食、當地名酒等 60家專賣店一間間

密集排列著。 另外，餐飲店也很豐富。在美食大廳中，除了有迴轉壽司、丼物等店家，還

有外帶壽司和便當店等，味橫丁內則有八戶拉麵、蕎麥麵、烏龍麵等，可以飽嚐八戶的各種

美味。 

【八戶公園】有八個東京巨蛋大的八戶公園，到了櫻花盛開的時候，約兩千顆的各種類櫻花

盛開迎接來訪的賞櫻旅人。 

 

住宿：  安比高原格蘭溫泉飯店 或同等級 

早餐：飯店內 午餐： 日式風味定食 晚餐：飯店內自助餐 

 

 

 

 

 



★ 第 6 天  盛岡手工藝村(參觀手工烤餅、童玩、染繪等傳統工藝製作)+贈送

手工 DIY仙貝餅乾(一人一次) 中尊寺‧入金色堂仙台市 

【盛岡手工藝村】是為了防止東北鄉土傳統工藝法的失傳，由岩手縣政府所建築的綜合工作

坊，聚集各類工藝師傅於此作示範、指導及展示作品的地方，全村共有十四個工房，提供遊

客參觀手工烤餅、童玩、染繪等傳統工藝製作過程及作品，各式鐵製生活用品，如風鈴、茶

壺…等最具特色深受喜愛。特別贈送★手工 DIY製作仙貝餅乾(一人一次)。 

【中尊寺】2010年 6月登錄世界文化遺產，為東北第一寺，中尊寺開創於西元 850年，在

1105年由藤原第一代的清衡親手重建；當時的平泉有 21所堂宇和 300所以上的佛教設施，

是可與京相匹敵的文化都市，在最盛時期約有 40個燈塔，佔地遼闊，並可瞭望平泉風景。 

【宮城‧仙台市】是日本「東北地方」政治和經濟的中心城市。它雖然是一座百萬人口的大

都市，卻有著優美的自然景觀。廣瀨川流經仙台市中心，櫸樹林蔭道鬱鬱蔥蔥。仙台市是一

座與自然相協調的現代化都市，並以此聞名於日本。特別是市區中心的林蔭道和公園綠木繁

茂，因而還有『森林之都』之稱。 

 

住宿：  仙台 JOYTEL或仙台 ROYAL PARK飯店 或同級   

早餐：飯店內 午餐：平泉風味餐  晚餐：日式定食 

 

 

★ 第 7 天 松島遊船(日本三大名景) 五大堂(千年堂宇) 「奧陸國第一宮」

鹽釜神社（國家天然紀念物鹽釜櫻~約 4月中旬-5月上旬）仙台城跡（青葉

城賞櫻 4月中旬-4月下旬→免稅店飯店  

【松島：搭乘遊覽船】松島是散佈在宮城縣中部、松島灣沿岸以及松島灣上的 260個大小

島嶼組成的島嶼群的總稱。松島的景色根據地點與季節産生各種變化，景色之優美堪稱日本

三景之一。風平浪靜的松島灣上浮起一個又一個小島，黑松和紅松挺立在灰白色的岩石上。

松島的所有小島中，扇谷、富山、大鷹森和多聞山 4處的周圍景色被稱爲“松島四大觀”，

因站在島上可以欣賞松島的各種不同神態而聞名，一年四季遊客絡繹不絕。我們將帶領旅客

搭乘松島觀光遊覽船，欣賞這絕美景色。 

【松島 五大堂】在東北地區具有千年的歷史，木造屋頂為單層造形，透露出歷史的刻痕，

現成為日本重要文化財，並列為文化保護材，五大堂這座吸引了眾多遊客的建築物位於五大



堂島上。它是政宗於 1609年再建的。五大明王像被供奉在堂中。五大堂的五字即由此而來。

五大堂內的頂部繪有中國的十二生肖之像。這裡只在每三十三年舉行一次的特殊儀式時才向

公眾開放。 

【鹽釜神社】 有「奧陸國第一宮」之稱，已有 1200年歷史，是守護海上安全及安產的神

社，其春意昂然時分，境內古厝交織，極有詩意。以指定為國家天然紀念物的 27株鹽釜櫻

為首，共 200多株櫻花繽紛。神社旁有一棵非常有名的鹽釜櫻，其中有一朵竟有 50多片花

辦，是珍貴的品種。 

【仙台城跡（青葉城)跡】 位於青葉山山腰的青葉城跡,是慶長 8年(1603年)伊達政宗所建

的仙台城(青葉城)城跡,舊稱仙台城,伊達政宗騎馬的雄姿,另人留下深刻的印象。 仙台一番町

逛街購物，體驗日本人生活之形形色色。或仙台車站附近鬧區，感受東北地區的熱鬧風情。 

【免稅商店】於此可購買一些小禮品、健康食品、電器類製品，贈送給親友。 

 

住宿：  仙台 JOYTEL或仙台 ROYAL PARK飯店 或同級 

早餐：飯店內 午餐：牡蠣海鮮鍋套餐  晚餐：為逛街方便 發日幣 1000元 

 

 

★ 第 8 天  日本賞櫻百選~【大河原白石川堤】(一目千本櫻) 仙台 outlet

仙台/桃園機場   

【大河原白石川堤】 日本櫻花絕景百選景點之一的白石川

堤，是在白石川兩岸約七公里的櫻花走廊，就在船岡城址公

園附近。白石川堤自古即有「一目千本櫻」之美稱，櫻樹多

已逾七十年，襯以藏王山峰層疊有緻，此處賞櫻更富春天的

浪漫氣息。 

住宿：  溫暖的家 

早餐：飯店內 午餐：日式定食 晚餐： X 

 

   *航班時間以航空公司公告為準。 

   *行程資料雖為制式，為使實務上操作更加順暢，請授權導遊(領隊)並信任其因實際交通、氣候、突發狀況、旅遊規定   

    等相關因素，以不影響行程之誠信原則做必要的調整 

   

 



 

 

 

一、出發日期 2018年 4月 17日 

二、成團人數 團體票需 16人以上 

三、旅遊費用 

 每人團費 

16人以上 NTD55,500元 

21人以上 NTD53,400元 

30人以上  NTD52,300元 
 

四、團費包含 

1.機票：全程團體經濟艙來回機票及燃油稅金(不可脫隊延回)。 

2.住宿：全程二人一室，無自然單人房。 

3.餐食：全程早、午、晚餐所示如行程表。 

4.門票：行程表列各個景點門票費用。 

5.交通：行程表內所需各種交通運輸之費用。 

6.保險：團體旅責險 200萬、3萬意外醫療險。另外加保旅平險 500萬及 

        意外醫療險 10萬（含海外急難救助）。 

7.小費：領隊導遊服務小費 NT2,000元。 

8.每人每天一瓶水 

9.台北一定點至桃園機場來回接送。 

五、團費不含 
1.護照新辦工本費 NT1,500元。(含新辦、過期及效期不足) 

2.個人花費如洗衣、上網、電話、行李超重等額外費用。 

六、贈送項目 1.每人乙份 ➊行李牌 ➋出團旅遊手冊  

七、付款方式 1.現金 2.刷卡 3.匯款或轉帳 3.即期支票 

報價人員： 

企業服務部 溫雅茜 

專線：02-77349053 行動：0913-852-200  Line ID：wenakane 

Email：2881765481@qq.com 

 


