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北區登山社104年8月份活動通知
日期:104年7月22日  發文：(104)省土技字第3733號
登山目標：大崙頭尾山、碧溪步道、翠山步道登山活動
活動日期：104年8 月2日(星期日) 
集合地點：上午8:30 公車255區間車、棕13士林區中社路「大崙尾山步道口」站
交通工具：捷運士林站搭255(區)公車，或捷運大直站搭棕13公車至「大崙尾山步道口」站；自行開車至中社路大崙尾山登山口集合，路邊可停車。
午　　餐：百家班外雙溪店 至善路二段471號（中社路口） Tel:(02)2841-4308 (中午12:30開桌)。
自　　備：飲水、手套、登山杖、洋傘、雨具。
領　　隊：梁永愷 0921-452913 /王豐裕0933-862788/劉國光 0919-323925/鄭志賢0932-058458
規劃路線：中社路大崙尾山登山口→大崙尾山(EL.451m)→大崙頭山(EL.475m)→森林木棧步道(亦可走自然步道至碧溪步道，行程縮短40-50分鐘)→石頭屋→碧溪步道→翠山步道→255、棕13公車終點站→開車共乘或坐公車(外雙溪橋站)→餐廳，本次活動為O型路線，全程共6.5公里約3小時。
活動槪述：大崙頭山與大崙尾山位於五指山系西伸的主稜上，自東北向西南延伸。大崙頭山海拔475公尺，是內湖地區最高的山脈，該山名列台灣小百岳#008。山頂平台視野廣闊，登高遠望風光極佳，成為士林中央社區重要的地標。
          大崙尾山海拔451公尺，巨岩羅列、聳立成峰，大崙尾山因斷層通過、地勢較陡，自然生態植物保存完整，自中央社區登山口進入，迎面的是寬闊平坦的碎石路，與路旁的高聳林蔭相襯，一路走來涼爽舒適；山頂設有觀景台，可眺望外雙溪、陽明山一帶景致。
          通往森林的路徑是寬敞舒適的木棧步道。全段架高在樹木層中，不但可避免對地表岩石和植物造成傷害，也方便遊客觀察自然 ；每走一小段路就出現的解說牌，引領我們更了解四周的地質和生態環境。
          翠山步道位於大崙尾山北側山腰，地屬士林區翠山里，因此命名為翠山步道。有觀景平台及廢棄的士林分局射擊靶場，這裡視野開闊，前方山谷即是有「台北小溪頭」之稱的內雙溪森林。　　　　
附　　註：社員請繳104年度北區登山社年費100元;並歡迎會員隨時加入北區登山社-入會費500 元，年費100元，合計600元。郵政劃撥帳號：12295196　            　戶名：台灣省土木技師公會 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------

台灣省土木技師公會北區登山社活動回條

地點：大崙頭尾山、碧溪步道、翠山步道登山活動       日期：104年8月2日(星期日)
	會員證號
	姓　　名
	通 訊 處
	聯絡電話
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	                              參加人數　本人及眷屬       人


（為利社務運作，請參加者儘量將訊息回傳）
公 會 傳 真：(02)29641159　電話：(02)89613968轉143分機 楊小姐
[image: image2.png]VR AR

anwR
(1018 awmmmmn 'y

auEs
e

[P

















